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9Ǝȅ ƛǎƳŜǊŜǘƭŜƴ ǾƝǊǳǎǎŀƭ ǎȊŜƳōŜǎǸƭǾŜ ŀ ƭŜƎƘŀǘłǎƻǎŀōō ǎŜƎƝǘǎŞƎ ŀ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪ ƳŜƎƻǎȊπ
ǘłǎŀ Şǎ ŀȊ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎΦ 

9 ƪŞȊƛƪǀƴȅǾ ƪǀȊǊŜŀŘłǎŀ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ƭŜƎƧƻōō ƳƽŘƧŀ ŀƴƴŀƪΣ ƘƻƎȅ ŦŜƭƘƝǾƧǳƪ ŀ ŦƛƎȅŜƭƳŜǘ ŀǊǊŀ ŀ 
ōłǘƻǊǎłƎǊŀ Şǎ ōǀƭŎǎŜǎǎŞƎǊŜΣ ŀƳŜƭȅŜǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƛƴƪ ŀȊ ŜƭƳǵƭǘ ƪŞǘ ƘƽƴŀǇōŀƴ 
ǘŀƴǵǎƝǘƻǘǘŀƪΦ 

YǀǎȊǀƴŜǘ ƳƛƴŘŀȊƻƪƴŀƪΣ ŀƪƛƪ ƘƻȊȊłƧłǊǳƭǘŀƪ ŀ ƪǀƴȅǾ ƭŞǘǊŜƧǀǘǘŞƘŜȊΣ ƳŜƎƻǎȊǘǾŀ ŦŜƭōŜŎǎǸƭπ
ƘŜǘŜǘƭŜƴ ŞǊǘŞƪǼ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘǳƪŀǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƪƻƭƭŞƎłƪƪŀƭ ǎȊŜǊǘŜ ŀ ǾƛƭłƎƻƴΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ ōŜπ
ǘŜƎŜƪ ŞƭŜǘŞǘ ƳŜƴǘƛƪ ƳŜƎΦ 

YǀǎȊǀƴŜǘ ŀ ƪƝƴŀƛ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƪƻƭƭŞƎłƪ ǘłƳƻƎŀǘłǎłŞǊǘ ƛǎΣ ŀƪƛƪ ƻƭȅŀƴ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪƪŀƭ 
ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƴŜƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ǀǎȊǘǀƴǀȊƘŜǘƴŜƪ Şǎ ƳƻǘƛǾłƭƘŀǘƴŀƪ ōŜƴƴǸƴƪŜǘΦ 

YǀǎȊǀƴŜǘ ŀ WŀŎƪ aŀ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅƴŀƪ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳ ƭŞǘǊŜƘƻȊłǎłŞǊǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ !ƭƛIŜŀƭǘƘ-nek 
a technikai ǘłƳƻƎŀǘłǎŞǊǘΣ ƭŜƘŜǘǃǾŞ ǘŞǾŜ Ŝ ƪŞȊƛƪǀƴȅǾ ƭŞǘǊŜƘƻȊłǎłǘ ŀ ƧłǊǾłƴȅ ŜƭƭŜƴƛ ƪǸȊŘπ
ŜƭŜƳ ǘłƳƻƎŀǘłǎŀ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ 

! ƪŞȊƛƪǀƴȅǾ mindenki ǎȊłƳłǊŀ ingyenesen ŜƭŞǊƘŜǘǃΦ A ƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘ ƛŘǃ Ƴƛŀǘǘ ŀȊƻƴōŀƴ Ŝƭǃπ
fordulhatnak Ƙƛōłƪ Şǎ ƘƛłƴȅƻǎǎłƎƻƪΦ ±łǊƧǳƪ ǾƛǎǎȊŀƧŜƭȊŞǎŜƛǘ Şǎ ǘŀƴłŎǎŀƛǘΗ  
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9ƭǃǎȊƽ 
Ez egy ǇŞƭŘłǘƭŀƴ Ǝƭƻōłƭƛǎ ƘłōƻǊǵΣ amelyben az ŜƎŞǎȊ ŜƳōŜǊƛǎŞƎ ugyanazzal az ŜƭƭŜƴǎŞƎƎŜƭ 
ƴŞȊ szembe: ŀȊ ǵƧ ƪƻǊƻƴŀǾƝǊǳǎǎŀƭΦ A frontvonal a ƪƽǊƘłȊΣ ahol a ƪŀǘƻƴłƛƴƪ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎπ
ǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪΦ  

Annak ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ hogy ezt a ƘłōƻǊǵǘ meg lehessen nyerni, ŜƭǃǎȊǀǊ ƛǎ ƭŜƘŜǘǃǾŞ 
kell tenni, hogy az ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘƽ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ ŜƭŜƎŜƴŘǃ ŜǊǃŦƻǊǊłǎǘ ǘǳŘƧƻƴ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛΣ 
ōŜƭŜŞǊǘǾŜ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪŀǘ Şǎ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪŀǘΦ 9ƳŜƭƭŜǘǘ ŀȊǘ ƛǎ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ kell, hogy a ƪƽǊƘłȊ 
a ŎǎŀǘŀǘŞǊ ƭŜƎȅŜƴΣ ahol a ǾƝǊǳǎ ŜƭƛƳƛƴłƭƘŀǘƽ, nem pedig az a hely, ahol a ǾƝǊǳǎ ƭŜƎȅǃȊ min-
ket.  

9ȊŞǊǘ ŀ Jack Ma !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ Şǎ az Alibaba !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ ǀǎǎȊŜƘƝǾƻǘǘ egy orvosi ǎȊŀƪŞǊǘǃƪōǃƭ 
łƭƭƽ csoportot, akik ƴŜƳǊŞƎ ǘŞǊǘŜƪ vissza a ǾƛƭłƎƧłǊǾłƴȅ ŜƭƭŜƴƛ ƪǸȊŘŜƭŜƳ ŦǊƻƴǘǾƻƴŀƭłōƽƭΦ 
Az Ŝƭǎǃ ŎǎŀǘƭŀƪƻȊƻǘǘ ƪƽǊƘłȊΣ a Zhejiang University School of Medicine όC!I½¦ύΣ ǎŜƎƝǘǎŞπ
ƎŞǾŜƭ ƪŞǎŜŘŜƭŜƳ ƴŞƭƪǸƭ ƳŜƎƧŜƭŜƴǘŜǘǘǸƪ ŜȊŜƴ ƪŞȊƛƪǀƴȅǾŜǘΣ ŀƳŜƭȅ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƧŀ ŀȊ ǵƧ ƪƻπ
ǊƻƴŀǾƝǊǳǎ ƪŜȊŜƭŞǎŞǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪŀǘΦ ! ƪŜȊŜƭŞǎƛ ǵǘƳǳǘŀǘƽ ǘŀƴłŎǎƻƪŀǘ Şǎ refe-
ǊŜƴŎƛłǘ ƴȅǵƧǘ a ǾƛƭłƎƧłǊǾłƴȅ ellen ŀ ƘłōƻǊǵƘƻȊ ǾƛƭłƎǎȊŜǊǘŜ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ ŎǎŀǘƭŀƪƻȊƽ orvosi 
ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ ǎȊłƳłǊŀ.  

YǸƭǀƴ ƪǀǎȊǀƴŜǘŜǘ ƳƻƴŘƻƪ a FAHZU orvosi ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘŞƴŜƪΦ aƛƪǀȊōŜƴ hatalmas ƪƻŎƪłπ
zatot Ǿłƭƭŀƭtak a COVID-19-es betegek ƪŜȊŜƭŞǎŜ ǎƻǊłƴΣ ŦŜƭƧŜƎȅŜȊǘŞƪ napi tapasztalataikat, 
ŀƳŜƭȅŜƪŜǘ ŜōōŜƴ ŀ ƪŞȊƛƪǀƴȅǾōŜƴ ŦƻƎƭŀƭǳƴƪ ǀǎǎȊŜΦ Az ŜƭƳǵƭǘ 50 napban 104 igazolt beteget 
vettek fel a C!I½¦ ƪƭƛƴƛƪłǊŀΣ ŀƪƛƪ ƪǀȊǸƭ ту ǎǵƭȅƻǎ Şǎ ƪǊƛǘƛƪǳǎ łƭƭŀǇƻǘǵ ǾƻƭǘΦ !Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 
ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ ǵǘǘǀǊǃ ŜǊǃŦŜǎȊƝǘŞǎŜƛƴŜƪ Şǎ ŀȊ ǵƧ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłƴŀƪ ƪǀǎȊǀƴƘŜǘǃŜƴ 
ŀ Ƴŀƛ ƴŀǇƛƎ ŎǎƻŘłƴŀƪ Ǿƻƭǘǳƴƪ ǘŀƴǵƛΦ ! ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ ƴŜƳ ŦŜǊǘǃȊǃŘǀǘǘ ƳŜƎΣ Şǎ ƴŜƳ ŦƻǊŘǳƭǘ 
Ŝƭǃ ǎŜƳ ŘƛŀƎƴƽȊƛǎ ŜƭƳŀǊŀŘłǎΣ ǎŜƳ ƘŀƭłƭŜǎŜǘ. 

Ma, ŀ ǾƛƭłƎƧłǊǾłƴȅ ǘŜǊƧŜŘŞǎŜƪƻǊ ŜȊŜƪ ŀ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪ ŀ ƭŜƎŞǊǘŞƪŜǎŜōō ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽŦƻǊǊłπ
ǎƻƪΣ ŜƎȅǵǘǘŀƭ ŀ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ŦŜƎȅǾŜǊ ŀ ŦǊƻƴǘǾƻƴŀƭōŀƴ ŘƻƭƎƻȊƽ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ 
ǎȊłƳłǊŀΦ 9Ȋ egy teljesen ǵƧ ōŜǘŜƎǎŞƎ Şǎ YƝƴŀ Ǿƻƭǘ ŀȊ Ŝƭǎǃ ƻǊǎȊłƎΣ ŀƳŜƭȅ ǎȊŜƳōŜƴŞȊŜǘǘ a 
ǾƛƭłƎƧłǊǾłƴƴȅŀƭΦ !Ȋ ƛȊƻƭłŎƛƽΣ ŀ ŘƛŀƎƴƽȊƛǎΣ ŀ ƪŜȊŜƭŞǎΣ ŀ ǾŞŘŜƭƳƛ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪ Şǎ ŀ ǊŜƘŀōƛƭƛπ
ǘłŎƛƽ ƳƛƴŘ ŀ ƴǳƭƭłǊƽƭ ƛƴŘǳƭǘŀƪΦ wŜƳŞƭƧǸƪΣ ƘƻƎȅ ŜȊ ŀ ƪŞȊƛƪǀƴȅǾ ŞǊǘŞƪŜǎ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŀǘ 
ƴȅǵƧǘ Ƴłǎ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪŜƴ Şƭǃ orvosok Şǎ łǇƻƭƽƪ ǎȊłƳłǊŀΣ hogy ne ŜƎȅŜŘǸƭ kelljen a 
ŎǎŀǘŀǘŞǊǊŜ ƭŞǇƴƛǸƪΦ  

9Ȋ ŀ ǾƛƭłƎƧłǊǾłƴȅ ŜƎȅ ƪǀȊǀǎ ƪƛƘƝǾłǎΣ ŀƳŜƭƭȅŜƭ ŀȊ ŜƳōŜǊƛǎŞƎƴŜƪ ǎȊŜƳōŜ ƪŜƭƭ ƴŞȊƴƛŜ ŀ Ǝƭƻπ
ōŀƭƛȊłŎƛƽ ƪƻǊłōŀƴΦ 9ōōŜƴ ŀ Ǉƛƭƭŀƴŀǘōŀƴ ŀ ŦƻǊǊłǎƻƪΣ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪ Şǎ ǘŀƴǳƭǎłƎƻƪ ƳŜƎƻǎȊπ
ǘłǎŀ ŀȊ ŜƎȅŜǘƭŜƴ ŜǎŞƭȅǸƴƪ ŀ ƎȅǃȊŜƭŜƳǊŜΣ ŦǸƎƎŜǘƭŜƴǸƭ ŀǘǘƽƭΣ ƘƻƎȅ ƪƛƪ ǾŀƎȅǳƴƪΦ 9ȊŜƴ ǾƛƭłƎπ
ƧłǊǾłƴȅ ƛƎŀȊƛ ƎȅƽƎȅƳƽŘƧŀ ƴŜƳ ŀȊ ŜƭǎȊƛƎŜǘŜƭǃŘŞǎΣ ƘŀƴŜƳ ŀȊ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎΦ 

 

! ƘłōƻǊǵ Ŏǎŀƪ Ƴƻǎǘ ƪŜȊŘǃŘƛƪΦ 
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9ƭǎǃ ǊŞǎȊΥ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎ Şǎ ƳŜƴŜŘȊǎƳŜƴǘ 

!Ȋ ƛȊƻƭłŎƛƽ ƳŜƎǎȊŜǊǾŜȊŞǎŜ 
1. [łȊŀǎ ōŜǘŜƎŜƪŜǘ ŦƻƎŀŘƽ ƪǀȊǇƻƴǘ 

1.1. 9ƭǊŜƴŘŜȊŞǎ 
(1) !Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƭŞǘŜǎƝǘƳŞƴȅŜƪƴŜƪ ŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪƘŜȊ ƳŞǊǘŜƴ ŦǸƎƎŜǘƭŜƴ ƭłȊƪƭƛƴƛƪłǘ ƪŜƭƭ 
ƭŞǘǊŜƘƻȊƴƛǳƪΣ ŜƎȅ ƪƛȊłǊƽƭŀƎƻǎŀƴ ŜƎȅƛǊłƴȅǵ ŦƻƎŀŘƽŦƻƭȅƻǎƽǾŀƭ ŀ ƪƽǊƘłȊ ōŜƧłǊŀǘłƴłƭ, Ƨƽƭ ƭłǘπ
Ƙŀǘƽ ƧŜƭȊŞǎǎŜƭΤ  

(2) ! ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ƳƻȊƎłǎłƴŀƪ ŀ ϦƘłǊƻƳ Ȋƽƴŀ Şǎ ƪŞǘ ŦƻƭȅƻǎƽϦ ŜƭǾŞǘ ƪŜƭƭ ƪǀǾŜǘƴƛŜ: egy fer-
ǘǃȊǀǘǘ ǀǾŜȊŜǘΣ ŜƎȅ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƛǎŀƴ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǀǾŜȊŜǘ Şǎ ŜƎȅ ǘƛǎȊǘŀ ȊƽƴŀΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ƪŞǘ ǇǳŦπ
ŦŜǊȊƽƴŀ ŀ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǀǾŜȊŜǘ Şǎ ŀ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƛǎŀƴ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǀǾŜȊŜǘ ƪǀȊǀǘǘΤ 

(3) ! ǎȊŜƴƴȅŜȊŜǘǘ ǘłǊƎȅŀƪ ǎȊłƳłǊŀ ŦǸƎƎŜǘƭŜƴ łǘƧłǊƽǘ ƪŜƭƭ ƭŞǘǊŜƘƻȊƴƛΤ ǾƛȊǳłƭƛǎ ŜƭƭŜƴǃǊȊǃ ǘŜπ
ǊǸƭŜǘ ƭŞǘǊŜƘƻȊłǎŀ ŀ ǘłǊƎȅŀƪ ŜƎȅƛǊłƴȅǵ ƳƻȊƎŀǘłǎłƘƻȊ az ŀŘƳƛƴƛǎȊǘǊŀǘƝǾ ǘŜǊǸƭŜǘǊǃƭΣ ŀȊŀȊ 
ŀ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƛǎŀƴ szennyezett Ȋƽƴłōƽƭ ŜƎȅ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘǃōŜ όƛȊƻƭłŎƛƽǎ ƘŜƭȅƛǎŞƎΣ ƪƽǊǘŜǊŜƳύΣ 
ŀƳƛ ŀ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ȊƽƴŀΤ 

(4) !Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ ǎȊłƳłǊŀ ŀ ǾŞŘǃŦŜƭǎȊŜǊŜƭŞǎ ŦŜƭǾŞǘŜƭŞǊŜ Şǎ ƭŜǾŜǘŞǎŞǊŜ Ǿƻƴŀǘπ
ƪƻȊƽ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊłƭǘ ŜƭƧłǊłǎǘ ƪŜƭƭ ƪƛŘƻƭƎƻȊƴƛΦ YŞǎȊƝǘǎŜƴŜƪ ŦƻƭȅŀƳŀǘłōǊłƪŀǘ ŀ 
ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ȊƽƴłƪǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽŀƴΣ ōƛȊǘƻǎƝǘǎŀƴŀƪ ŀ ǘŜƭƧŜǎ ǘŜǎǘŜǘ ƭłǘƘŀǘƽǾł ǘŞǾǃ ǘǸƪǊǀπ
ket, emelleǘǘ ǎȊƛƎƻǊǵŀƴ ǘŀǊǘǎłƪ ōŜ ŀ ƪƛƧŜƭǀƭǘ ƪǀȊƭŜƪŜŘŞǎƛ ǵǘǾƻƴŀƭŀƪŀǘΤ  

(5) ! ŦŜǊǘǃȊŞǎƳŜƎŜƭǃȊŞǎƛ Şǎ - ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎƛ technikusokat ŦŜƭ ƪŜƭƭ ƪŞǎȊƝǘŜƴƛ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 
ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘΣ ŀ ǾŞŘǃŦŜƭǎȊŜǊŜƭŞǎ fel- Şǎ ƭŜǾŞǘŜƭŞƴŜƪ ŦŜƭǸƎȅŜƭŜǘŞǊŜ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǘŜǊƧŜŘŞǎŞƴŜƪ 
ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΤ  

(6) A ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ Ȋƽƴłōŀƴ ƭŞǾǃΣ ƴŜƳ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŜǘǘ ǘłǊƎȅŀƪŀǘ nem szabad ŜƭǘłǾƻƭƝǘŀƴƛ ŀ ǘŜǊǸπ
ƭŜǘǊǃƭΦ 

 
1.2. ½ƽƴŀ ŜƭǊŜƴŘŜȊŞǎŜ 

(1) IƻȊȊƻƴ ƭŞǘǊŜ ŜƎȅ ŦǸƎƎŜǘƭŜƴ ǾƛȊǎƎłƭƽƘŜƭȅƛǎŞƎŜǘΣ ŜƎȅ ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳƻǘΣ ŜƎȅ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭǃ 
ǎȊƻōłǘ Şǎ ŜƎȅ ǵƧǊŀŞƭŜǎȊǘǃ ƘŜƭȅƛǎŞƎŜǘΤ 

(2) ! ōŜǘŜƎŜƪ ŜƭǃǎȊǼǊŞǎŞƘŜȊ ƘƻȊȊƻƴ ƭŞǘǊŜ egy ŜƭǃȊŜǘŜǎ ǾƛȊǎƎłƭƽǘ Şǎ  
ŜƎȅ ǘǊƛŀƎŜ όǇǊƛƻǊƛǘłǎǘ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƽύ ǘŜǊǸƭŜǘŜǘΤ 

(3) YǸƭǀƴƝǘǎŜ Ŝƭ ŀ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭƽ Şǎ ŀ ƪŜȊŜƭŞǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪŜǘΥ ŀȊƻƪŀǘ a betegeket, akiknek 
ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ ƪƽǊǘǀǊǘŞƴŜǘǸƪΣ ƭłȊǳƪ ŞǎκǾŀƎȅ ƭŞƎȊǃǎȊŜǊǾƛ ǘǸƴŜǘǸƪ van, a COVID-19 be-
ǘŜƎȊƽƴłōŀ kell ƛǊłƴȅƝǘŀƴƛΤ azokat a ƭłȊŀǎ betegeket, akiknek nincs ŜƎȅŞǊǘŜƭƳǼ epide-
ƳƛƻƭƽƎƛŀƛ ƪƽǊǘǀǊǘŞƴŜǘǸƪΣ ŀ ƭłȊŀǎ ōŜǘŜƎȊƽƴłōŀ kell ƛǊłƴȅƝǘŀƴƛΦ  

 
1.3. .ŜǘŜƎƪŜȊŜƭŞǎ 

(1) ! ƭłȊŀǎ betegeknek orvosi ǎŜōŞǎȊŜǘƛ maszkot kell ǾƛǎŜƭƴƛǸƪΤ  
(2) A ǘǵƭȊǎǵŦƻƭǘǎłƎ ŜƭƪŜǊǸƭŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ Ŏǎŀƪ ŀ ōŜǘŜƎŜƪ ƭŞǇƘŜǘƴŜƪ ōŜ a ǾłǊƽǘŜǊǸƭŜǘǊŜΤ  
(3) ! ƪŜǊŜǎȊǘŦŜǊǘǃȊŞǎ ŜƭƪŜǊǸƭŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ŀ ōŜǘŜƎ ǘŀǊǘƽȊƪƻŘłǎƛ ƛŘŜƧŞǘ ŀ ƭŜƘŜǘǃ ƭŜƎǊǀπ

videbbre kell ŎǎǀƪƪŜƴǘŜƴƛΤ  
(4) ¢łƧŞƪƻȊǘŀǎǎŀ ŀ ōŜǘŜƎŜƪŜǘ Şǎ ŎǎŀƭłŘǘŀƎƧŀƛƪŀǘ ŀ ǘǸƴŜǘŜƪ ƪƻǊŀƛ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŞƴŜƪ ƳƽŘƧłπ
Ǌƽƭ Şǎ ŀȊ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƳŜƎŜƭǃȊǃ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪǊǃƭΣ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎǊƽƭΦ  

 
мΦп {ȊǼǊŞǎΣ ŦŜƭǾŞǘŜƭ Şǎ ƪƛȊłǊłǎ 
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(1) aƛƴŘŜƴ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƴŀƪ ǘŜƭƧŜǎ ƳŞǊǘŞƪōŜƴ ƛǎƳŜǊƴƛŜ ƪŜƭƭ ŀ /h±L5-19 epi-
ŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ Şǎ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛǘΣ Şǎ ŀȊ ŀƭłōōƛ ǎȊǼǊŞǎƛ ƪǊƛǘŞǊƛǳƳƻƪƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ 
ƪƛ ƪŜƭƭ ǎȊǼǊƴƛŜ a betegeket όƭłǎŘ ŀȊ мΦ ǘłōƭłȊŀǘƻǘύΤ  

(2) Nukleinsav-ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻǘ (NAT) kell ǾŞƎŜȊƴƛ azokon a betegeken, akik megfelelnek a 
ŦŜǊǘǃȊŞǎƎȅŀƴǵǎ ōŜǘŜƎŜƪǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ǎȊǼǊŞǎƛ ƪǊƛǘŞǊƛǳƳƻƪƴŀƪΤ  

(3) !Ȋƻƪ ŀ ōŜǘŜƎŜƪΣ ŀƪƛƪ ƴŜƳ ŦŜƭŜƭƴŜƪ ƳŜƎ ŀ ŦŜƴǘƛ ǎȊǼǊŞǎƛ ƪǊƛǘŞǊƛǳƳƻƪƴŀƪΣ Ƙŀ ƴŜƳ ǊŜƴπ
ŘŜƭƪŜȊƴŜƪ ƳŜƎŜǊǃǎƝǘŜǘǘ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ ƪƽǊǘǀǊǘŞƴŜǘǘŜƭΣ ŘŜ ƴŜƳ ȊłǊƘŀǘƽ ƪƛΣ ƪǸƭǀƴǀπ
ǎŜƴ ƪŞǇŀƭƪƻǘłǎ ǵǘƧłƴΣ ƘƻƎȅ ǘǸƴŜǘŜƛƪ ŀƭŀǇƧłƴ /h±L5-мф ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪΣ ǘƻǾłōōƛ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎǊŜ 
Şǎ łǘŦƻƎƽ ŘƛŀƎƴƽȊƛǎ ŦŜƭłƭƭƝǘłǎłǊŀ javasoltak;  

(4) aƛƴŘŜƴ ƴŜƎŀǘƝǾ ǘŜǎȊǘŜǊŜŘƳŞƴƴȅŜƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ ōŜǘŜƎŜǘ 24 ƽǊłǾŀƭ ƪŞǎǃōō ǵƧǊŀ ƳŜƎ 
kell ǾƛȊǎƎłƭƴƛΦ Ha a betegnek ƪŞǘ ƴŜƎŀǘƝv NAT ŜǊŜŘƳŞƴȅŜ Şǎ ƴŜƎŀǘƝǾ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ƪŞǇŜ ǾŀƴΣ 
ŀƪƪƻǊ ƪƛȊłǊƘŀǘƽ ŀ COVID-мф ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƪǀǊŞōǃƭΣ ƝƎȅ ŀ ƪƽǊƘłȊōƽƭ ŜƭōƻŎǎłǘƘŀǘƽΦ !Ȋƻƴ 
betegek ŜǎŜǘŞōŜƴΣ ŀƪƛƪƴŞƭ ŀ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ƪŞǇ ŀƭŀǇƧłƴ nem ȊłǊƘŀǘƽ ki a COVID-19 ŦŜǊǘǃȊǀǘǘπ
ǎŞƎΣ нп ƽǊłƴƪŞƴǘ ǘƻǾłōōƛ NAT-ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪŀǘ kell ǾŞƎŜȊƴƛ ƳƛƴŘŀŘŘƛƎΣ ŀƳƝƎ ŀ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘπ
ǎŞƎ ǘŜƭƧŜǎ ƳŞǊǘŞƪōŜƴ ƪƛ ƴŜƳ ȊłǊƘŀǘƽΦ  

(5) ! ǇƻȊƛǘƝǾ NAT-ŜǊŜŘƳŞƴƴȅŜƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ ƳŜƎŜǊǃǎƝǘŜǘǘ ŜǎŜǘŜƪŜǘ ŀ ǘǸƴŜǘŜƛƪ κ łƭƭŀǇƻǘǳƪ 
ǎǵƭȅƻǎǎłƎŀ ŀƭŀǇƧłƴ ŜƎȅǸǘǘŜǎŜƴ ƪŜƭƭ ŀ ƪƽǊƘłȊōŀ ŦŜƭǾŜƴƴƛ Şǎ ƪŜȊŜƭƴƛ (az łƭǘŀƭłƴƻǎ eƭƪǸπ
ƭǀƴƝǘǃ ƻǎȊǘłƭȅƻƴ vagy az ƛȊƻƭłƭǘ ƛƴǘŜƴȊƝǾ ƻǎȊǘłƭȅƻƴύΦ 

 

мΦ ǘłōƭłȊŀǘΥ /h±L5-мф ǎȊǼǊŞǎƛ ƪǊƛǘŞǊƛǳƳƻƪ 

WłǊπ
Ǿłƴȅπ
ǸƎȅƛ 
ŜƭǃȊƳŞπ
nyek 

(1)  ! ōŜǘŜƎǎŞƎ ƪŜȊŘŜǘŜ Ŝƭǃǘǘ мп ƴŀǇƻƴ ōŜƭǸƭ 
ŀ ōŜǘŜƎƴŜƪ ǳǘŀȊłǎƛ ǾŀƎȅ ǘŀǊǘƽȊƪƻŘłǎƛ 
ŜƭǃȊƳŞƴȅŜƛ Ǿŀƴƴŀƪ ŀ ƳŀƎŀǎ ƪƻŎƪłȊŀǘǵ 
ǊŞƎƛƽƪōŀƴ ǾŀƎȅ ƻǊǎȊłƎƻƪōŀƴΤ 

(2)  ! ōŜǘŜƎǎŞƎ ƪŜȊŘŜǘŜ Ŝƭǃǘǘ мп ƴŀǇƻƴ ōŜƭǸƭ 
ŀ ōŜǘŜƎ ƪƽǊǘǀǊǘŞƴŜǘŞōŜƴ ŀ {!w{-CoV-2-
ǾŜƭ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪƪŜƭ Ǿŀƭƽ όŀȊƻƪƪŀƭΣ 
akiknek NAT-ŜǊŜŘƳŞƴȅŜ ǇƻȊƛǘƝǾύ ƪŀǇŎǎƻπ
lat szerepel; 

(3)  ! ōŜǘŜƎǎŞƎ ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłǘ ƳŜƎŜƭǃȊǃ мп ƴŀπ
Ǉƻƴ ōŜƭǸƭ ŀ ōŜǘŜƎ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴ ƪŀǇŎǎƻƭatban 
łƭƭǘ ƭłȊŀǎ ǾŀƎȅ ƭŞƎǵǘƛ ǘǸƴŜǘŜƪƪŜƭ ǊŜƴŘŜƭπ
ƪŜȊǃ ōŜǘŜƎŜƪƪŜƭ ŀ ƳŀƎŀǎ ƪƻŎƪłȊŀǘǵ ǊŞƎƛπ
ƽƪōŀƴ ǾŀƎȅ ƻǊǎȊłƎƻƪōŀƴΤ 

(4)  /ǎƻǇƻǊǘƻǎ ƳŜƎōŜǘŜƎǎŞƎŜƪ ǊŞǎȊŜǎŜ όн 
ǾŀƎȅ ǘǀōō ŜǎŜǘōŜƴ ƭłȊ Şǎ κ ǾŀƎȅ ƭŞƎǵǘƛ ǘǸπ
ƴŜǘŜƪ ŦƻǊŘǳƭƴŀƪ Ŝƭǃ ƻƭȅŀƴ ƘŜƭȅŜƪŜƴΣ Ƴƛƴǘ 
ƻǘǘƘƻƴΣ ƛǊƻŘłƪΣ ƛǎƪƻƭŀƛ ǘŀƴǘŜǊƳek stb., 2 
ƘŞǘŜƴ ōŜƭǸƭύΦ 

A beteg-
ƴŜƪ м ƧłǊπ
Ǿłƴȅǘŀƴƛ 
ŜƭǃȊƳŞπ
nye  

Şǎ  

2 klinikai 
ǘǸƴŜǘŜ 
van. 

A beteg-
nek nincs 
ƧłǊǾłƴȅπ
ǸƎȅƛ 
ŀƴŀƳƴŞπ
zise 

Şǎ  

3 klinikai 
ǘǸƴŜǘŜ 
van 

A beteg-
nek nincs 
ƧłǊǾłƴȅπ
ǘŀƴƛ ŜƭǃȊπ
ƳŞƴȅŜΣ  

1-2 klini-
ƪŀƛ ǘǸƴŜǘŜ 
van, 

de  

ƪŞǇŀƭƪƻǘƽ 
ƳƽŘǎȊŜǊπ
rel nem 
ȊłǊƘŀǘƽ ki 
a COVID-
19-ōǃƭΦ 

Klinikai 

(5)  ! ōŜǘŜƎƴŜƪ ƭłȊ Şǎ κ ǾŀƎȅ ƭŞƎȊŞǎƛ ǘǸƴŜǘŜƛ 
vannak; 

(6)  ! ōŜǘŜƎƴŜƪ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃΣ ŀ /h±L5-19 CT 
ƪŞǇŀƭƪƻǘƽ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛ ǾŀƴƴŀƪΥ 
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mani-
ŦŜǎȊǘłπ
Ŏƛƽƪ 

ǘǀōōŦƻƭǘƻǎ łǊƴȅŞƪƻƪ Şǎ ƛƴǘŜǊǎǘƛŎƛłƭƛǎ Ǿłƭπ
ǘƻȊłǎƻƪ ƪƻǊłƴ ƧŜƭŜƴǘƪŜȊƴŜƪΣ ƪǸƭǀƴǀǎŜƴ ŀ 
ǘǸŘǃ ǇŜǊƛŦŞǊƛłƧłōŀƴΦ ! ƪǀǊǸƭƳŞƴȅŜƪ ǘƻπ
Ǿłōō ŎǎƛǎȊƻƭƽŘłǎƛƎ ŦŜƧƭǃŘƴŜƪ Şǎ ƳƛƴŘƪŞǘ 
ǘǸŘǃōŜ ōŜǎȊƛǾłǊƻƎƴŀƪΦ {ǵƭȅƻǎ ŜǎŜǘŜƪōŜƴ 
ŀ ōŜǘŜƎ ǘǸŘǃƪƻƴǎȊƻƭƛŘłŎƛƽǾŀƭ Şǎ Ǌƛǘƪŀ ǇƭŜπ
ǳǊłƭƛǎ ŜŦŦǵȊƛƽǾŀƭ ƧłǊƘŀǘΤ 

(7)  ! ŦŜƘŞǊǾŞǊǎŜƧǘǎȊłƳ ŀ ōŜǘŜƎǎŞƎ ƪƻǊŀƛ ǎȊŀπ
ƪŀǎȊłōŀƴ ƴƻǊƳłƭƛǎ ǾŀƎȅ ŎǎǀƪƪŜƴǘΣ ǾŀƎȅ ŀ 
ƭƛƳŦƻŎƛǘłƪ ǎȊłƳŀ ƛŘǃǾŜƭ ŎǎǀƪƪŜƴΦ 

±ŀƭƽǎȊƝƴǼǎƝǘŜǘǘ ŜǎŜǘ-ŘƛŀƎƴƽȊƛǎ Igen Igen {ȊŀƪŞǊǘǃƛ 
kon-
ȊǳƭǘłŎƛƽ 

 

2. 9ƭƪǸƭǀƴƝǘŞǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ 
2.1. !ƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƪǀǊ 

!Ȋ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘǃ ǘŜǊǸƭŜǘ ŀ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎƛ ƻǎȊǘłƭȅǘΣ ŀȊ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘǃ ƪƽǊǘŜǊƳŜǘ Şǎ ŜƎȅ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘǃ 
ƛƴǘŜƴȊƝǾ ŜƎȅǎŞƎŜǘ όL/¦ύ ŦƻƎƭŀƭ ƳŀƎłōŀΦ Az ŞǇǸƭŜǘ ŜƭǊŜƴŘŜȊŞǎŞƴŜƪ Şǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘłπ
nak meg kell felelnie a ƪƽǊƘłȊƛ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘŞǎƛ ŜƭǃƝǊłǎƻƪǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƪƴŜƪΦ ! ƴŜπ
ƎŀǘƝǾ ƴȅƻƳłǎǵ ƘŜƭȅƛǎŞƎŜƪƪŜƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪƴŀƪ ŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ŜƭǃƝǊłπ
soknak meƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ŜƎȅǎŞƎŜǎƝǘŜǘǘ ŦƻƭȅŀƳŀǘƛǊłƴȅƝǘłǎǘ όƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘύ ƪŜƭƭ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴƛǳƪΦ 
{ȊƛƎƻǊǵŀƴ ƪƻǊƭłǘƻȊȊłƪ a ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎǘ az ŜƭƪǸƭǀƴƝǘǃƪƘǀȊΦ  

нΦн 9ƭǊŜƴŘŜȊŞǎ 

YŞǊƧǸƪΣ ƻƭǾŀǎǎŀ Ŝƭ ŀ ƭłȊŀǎ ōŜǘŜƎŜƪŜǘ ŦƻƎŀŘƽ ƪƭƛƴƛƪłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ǊŞǎȊǘΦ 

2.3. YƽǊǘŜǊƳƛ ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƪ 

(1)  ! ŦŜƭǘŞǘŜƭŜȊŜǘǘ Şǎ ƳŜƎŜǊǃǎƝǘŜǘǘ betegeket ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƪƽǊǘŜǊƳƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪŜƴ kell ŜƭƪǸƭǀπ
ƴƝǘŜƴƛΤ  

(2)  ! ŦŜǊǘǃȊŞǎƎȅŀƴǵǎ ōŜǘŜƎŜƪŜǘ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘŜǘǘ ŜƎȅłƎȅŀǎ ƘŜƭȅƛǎŞƎŜƪōŜƴ ƪŜƭƭ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘŜƴƛΦ 
aƛƴŘŜƴ ǎȊƻōłōŀƴ κ ƪƽǊǘŜǊŜƳōŜƴ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ Ŝƭ ƪŜƭƭ ƻƭȅŀƴ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳƪǘǵǊłǘΣ Ƴƛƴǘ ǇƭΦ 
ŀ ǎŀƧłǘ ŦǸǊŘǃǎȊƻōŀΣ ŜƳŜƭƭŜǘǘ ŀ ōŜǘŜƎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŞǘΣ ƳƻȊƎłǎłǘ ŀȊ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘǃ ǘŜǊǸƭŜǘŞǊŜ 
kell ƪƻǊƭłǘƻȊƴƛΤ 

(3)  ! ƳŜƎŜǊǃǎƝǘŜǘǘ ōŜǘŜƎŜƪ egyazon ƪƽǊǘŜǊŜƳōŜƴ ƛǎ ŜƭƘŜƭȅŜȊƘŜǘǃƪΣ amennyiben ŀȊ łƎȅπ
ƪǀȊ 1,2 ƳŞǘŜǊΦ A ƪƽǊǘŜǊŜƳōŜƴ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ƻƭȅŀƴ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳƪǘǵǊłǘΣ Ƴƛƴǘ ǇƭΦ ŀ ǎŀƧłǘ 
ŦǸǊŘǃǎȊƻōŀΣ ŜƳŜƭƭŜǘǘ ŀ ōŜǘŜƎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŞǘΣ ƳƻȊƎłǎłǘ ŀȊ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘǃ ǘŜǊǸƭŜǘŞǊŜ ƪŜƭƭ 
ƪƻǊƭłǘƻȊƴƛΤ  
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нΦп .ŜǘŜƎƪŜȊŜƭŞǎ 

(1) ! ŎǎŀƭłŘƛ ƭłǘƻƎŀǘłǎƻƪŀǘ Şǎ - łǇƻƭłǎǘ ōŜ ƪŜƭƭ ǎȊǸƴǘŜǘƴƛΦ ! ōŜǘŜƎŜƪ ǎȊłƳłǊŀ ƭŜƘŜǘǃǾŞ 
kell tenni, hogy elŜƪǘǊƻƴƛƪǳǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪƪŜƭ ƪƻƳƳǳƴƛƪłƭƘŀǎǎŀƴŀƪ ǎȊŜπ
retteikkel. 

(2) ¢łƧŞƪƻȊǘŀǎǎłƪ ŀ betegeket, hogyan ŜƭǃȊƘŜǘƛƪ ƳŜƎ a COVID-19 ǘƻǾłōōƛ ǘŜǊƧŜŘŞǎŞǘ κ 
ǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎŞǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ǘłƧŞƪƻȊǘŀǎǎłƪ ŀ ǎŜōŞǎȊŜǘƛ ƳŀǎȊƪƻƪ ǾƛǎŜƭŞǎŞǊǃƭΣ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƪŞȊπ
ƳƻǎłǎǊƽƭΣ ŀ ƪǀƘǀƎŞǎƛ ŜǘƛƪŜǘǘǊǃƭΣ ŀȊ ƻǊǾƻǎƛ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎǊǃƭ Şǎ ŀȊ ƻǘǘƘƻƴƛ ƪŀǊŀƴǘŞƴǊƽƭΦ  

II. {ȊŜƳŞƭȅȊŜǘƛ ƳŜƴŜŘȊǎƳŜƴǘ 
 

1. Munkafolyamat-ƪŜȊŜƭŞǎ 
(1) aƛŜƭǃǘǘ egy ƭłȊƪƭƛƴƛƪłƴ Şǎ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘǃben ŘƻƭƎƻȊƴƛ ƪŜȊŘŜƴŜ ōłǊƪƛΣ a ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘƴŜƪ szi-
ƎƻǊǵ ƪŞǇȊŞǎŜƴ Şǎ ǾƛȊǎƎłƪƻƴ kell ǊŞǎȊǘ ǾŜƴƴƛŜ ŀƴƴŀƪ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ hogy ǘǳŘƧłƪΣ 
hogyan kell felvenni Şǎ levenni az ŜƎȅŞƴƛ ǾŞŘǃŦŜƭǎȊŜǊŜƭŞǎǘΦ aŜƎ ƪŜƭƭ ŦŜƭŜƭƴƛǸƪ ǾƛȊǎƎŀπ
ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƪƴŜƪΣ ƳƛŜƭǃǘǘ ŜƴƎŜŘŞƭȅŜȊƴŞƪ ǎȊłƳǳƪǊŀ ŀȊ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ƪƽǊǘŜǊƳŜƪōŜƴΣ ǘŜπ
ǊǸƭŜǘŜƪŜƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎǘΦ 

(2) ! ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘŜǘ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪǊŀ ƪŜƭƭ ƻǎȊǘŀƴƛΦ 9Ǝȅ-egy csoport legfeljebb 4 ƽǊłǘ 
ŘƻƭƎƻȊƘŀǘ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘǃōŜƴΦ ! ŎǎŀǇŀǘƻƪ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƛŘǃǇƻƴǘƻƪōŀƴ ŘƻƭƎƻȊȊŀƴŀƪ ŀȊ ŜƭƪǸƭǀπ
ƴƝǘǃ ƻǎȊǘłƭȅƻƪƻƴ (fertǃȊǀǘǘ ȊƽƴłƪōŀƴύΦ 

(3) aƛƴŘŜƴ ŎǎƻǇƻǊǘ ǎȊłƳłǊŀ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ŀ ƪŜȊŜƭŞǎǘΣ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻǘ Şǎ ŀ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎǘΣ mi-
ǾŜƭ ǃƪ ŀȊ ƛȊƻƭłŎƛƽǎ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪŜƴ ƪƛ-ōŜ ƳƻȊƎƽ ǘŞƴȅŜȊǃǘ ƧŜƭŜƴǘŜƴŜƪΦ  

(4) ! ƳǼǎȊŀƪ ǾŞƎŜȊǘŞǾŜƭ ŀ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘƴŜƪ ǘƛǎȊǘłƭƪƻŘƴƛŀ ƪŜƭƭ ƳƛƴŘŜƴΣ ŀ ǎȊŜƳŞƭȅŜ ƘƛƎƛŞπ
ƴŞǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ŜƭǃƝǊłǎ ōŜǘŀǊǘłǎłǾŀƭ ŀ ƭŞƎǳǘŀƪ Şǎ ŀ ƴȅłƭƪŀƘłǊǘȅŀ ƳŜƎŦŜǊǘǃȊǃŘŞǎŞƴŜƪ 
ŜƭƪŜǊǸƭŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ  

2. 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪ 
(1) !Ȋ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘǃ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪŜƴ ŘƻƭƎƻȊƽ ŦǊƻƴǘǾƻƴŀƭōŜƭƛ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ ς ōŜƭŜŞǊǘǾŜ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎπ
ǸƎȅƛ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘŜǘΣ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪŜǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ ƪŀǊōŀƴǘŀǊǘƽ Şǎ ƭƻπ
ƎƛǎȊǘƛƪŀƛ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘŜǘ ς ŜƭƪǸƭǀƴƝǘŜǘǘ ǎȊłƭƭłǎƘŜƭȅŜƴ kell elhelyezni, ahonnan ŜƴƎŜŘŞƭȅ 
ƴŞƭƪǸƭ senki nem mehet ki.  

(2) ¢łǇƭłƭƽ ŞǘǊŜƴŘŜǘ kell ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ az ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ ƛƳƳǳƴƛǘłǎłƴŀƪ  
ƧŀǾƝǘłǎŀ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ  

(3) !Ȋ Ŝƭƭłǘłǎōŀƴ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎƛ łƭƭŀǇƻǘłƴŀƪ figyelemmel ƪƝǎŞǊŞǎŜ Şǎ ǊǀƎπ
ȊƝǘŞǎŜΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ŦǊƻƴǘǾƻƴŀƭōŜƭƛ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƳƻƴƛǘƻǊƻȊłǎŀΣ ōŜƭŜŞǊǘǾŜ ŀ 
ǘŜǎǘƘǃƳŞǊǎŞƪƭŜǘ Şǎ ŀ ƭŞƎȊǃǎȊŜǊǾƛ ǘǸƴŜǘŜƪ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎŞǘΣ ǎŜƎƝǘ kezelni ŀȊ ŞǊƛƴǘŜǘǘŜƪ ŜǎŜǘπ
leges ǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛŀƛ Şǎ ŦƛȊƛƻƭƽƎƛŀƛ ǇǊƻōƭŞƳłƛǘΦ 

(4) Ha a ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘƴŜƪ ōłǊƳƛƭȅŜƴ ƭŞƴȅŜƎŜǎ ǘǸƴŜǘŜ van, ǇŞƭŘłǳƭ ƭłȊΣ azonnal ƛȊƻƭłƭƴƛ kell, 
Şǎ ƴǳƪƭŜƛƴǎŀǾ ǘŜǎȊǘƴŜƪ ƪŜƭƭ ŀƭłǾŜǘƴƛΦ  

(5) Amikor a frontvonalbeli ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘΣ ōŜƭŜŞǊǘǾŜ az ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘŜǘΣ az ŜƎŞǎȊπ
ǎŞƎǸƎȅƛ szakembereket, valamint a ƪŀǊōŀƴǘŀǊǘƽ Şǎ ƭƻƎƛǎȊǘƛƪŀƛ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘŜǘΣ ōŜŦŜƧŜȊƛ 
ƳǳƴƪłƧłǘ ŀȊ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘǃ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ Şǎ ǾƛǎǎȊŀǘŞǊ a ƴƻǊƳłƭƛǎ ŞƭŜǘōŜΣ nukleinsav tesztnek 
ƪŜƭƭ ǃƪŜǘ ŀƭłǾŜǘƴƛΦ Iŀ ŀȊ ŜǊŜŘƳŞƴȅ ƴŜƎŀǘƝǾΣ az orvosi ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎōǃƭ ǘǀǊǘŞƴǃ 
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ƪƛŜƴƎŜŘŞǎǘ ƳŜƎŜƭǃȊǃŜƴ 14 ƴŀǇƛƎ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƻǘǘ ƘŜƭȅŜƴΣ ŜƎȅǸǘǘŜǎŜƴ kell ŜƭƪǸƭǀƴƝǘŜƴƛ 
ǃƪŜǘ.  

III. COVID-мф !Ȋ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ ǾŞŘŜƭƳŜ  
 

±ŞŘŜƭƳƛ ǎȊƛƴǘ ±ŞŘǃŜǎȊƪǀȊǀƪ !ƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƪǀǊ 

I. ǎȊƛƴǘǼ 

ǾŞŘŜƭŜƳ 

ϊ Egyszer ƘŀǎȊƴłƭŀǘƻǎ ǎŜπ
ōŞǎȊŜǘƛ ǎŀǇƪŀ 

ϊ 9ƭŘƻōƘŀǘƽ ǎŜōŞǎȊŜǘƛ 
maszk 

ϊ Munkaruha 

ϊ {ȊǸƪǎŞƎ ŜǎŜǘŞƴ ŜƭŘƻōƘŀǘƽ 
ƭŀǘŜȄ ƪŜǎȊǘȅǼƪ ŞǎκǾŀƎȅ Ŝƭπ
ŘƻōƘŀǘƽ ƛȊƻƭłŎƛƽǎ ǊǳƘłȊŀǘ 

 

 

 

ϊ 9ƭǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƛ ǘǊƛŀƎŜΣ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƧłǊƽōŜǘŜƎ 
ƻǎȊǘłƭȅ 

II. ǎȊƛƴǘǼ 

ǾŞŘŜƭŜƳ 

 

ϊ 9ƎȅǎȊŜǊ ƘŀǎȊƴłƭŀǘƻǎ ǎŜπ
ōŞǎȊŜǘƛ ǎŀǇƪŀ 

ϊ hǊǾƻǎƛ ǾŞŘǃƳŀǎȊƪόbфрύ 

ϊ Munkaruha 

ϊ 9ƭŘƻōƘŀǘƽ ƻǊǾƻǎƛ ǾŞŘǃπ
ruha  

ϊ 9ƭŘƻōƘŀǘƽ ƭŀǘŜȄ ƪŜǎȊπ
ǘȅǼƪ 

ϊ {ȊŜƳǸǾŜƎ 

ϊ [łȊŀǎ ƧłǊƽōŜǘŜƎ ƻǎȊǘłƭȅ 

ϊ 9ƭƪǸƭǀƴƝǘǃ ǘŜǊǸƭŜǘ όōŜƭŜŞǊǘǾŜ ŀȊ ŜƭƪǸƭǀπ
ƴƝǘǃ ƛƴǘŜƴȊƝǾ ƻǎȊǘłƭȅǘ κ ŜƎȅǎŞƎŜǘ όL/¦ύ 
is  

ϊ ! ŦŜƭǘŞǘŜƭŜȊŜǘǘκƳŜƎŜǊǃǎƝǘŜǘǘ ōŜǘŜƎŜƪ 
ƴŜƳ ƭŞƎȊǃǎȊŜǊǾƛ ƳƛƴǘłƧłƴŀƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀ  

ϊ CŜƭǘŞǘŜƭŜȊŜǘǘκ ƳŜƎŜǊǃǎƝǘŜǘǘ betegek 
ƪŞǇŀƭƪƻǘƽ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀ  

ϊ A ŦŜƭǘŞǘŜƭŜȊŜǘǘκƳŜƎŜǊǃǎƝǘŜǘǘ betegekkel 
ƘŀǎȊƴłƭǘ ǎŜōŞǎȊŜǘƛ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ǘƛǎȊǘƝǘłǎŀ 

LLLΦ ǎȊƛƴǘǼ 

ǾŞŘŜƭŜƳ 

ϊ 9ƎȅǎȊŜǊ ƘŀǎȊƴłƭŀǘƻǎ ǎŜπ
ōŞǎȊŜǘƛ ǎŀǇƪŀ 

ϊ hǊǾƻǎƛ ǾŞŘǃƳŀǎȊƪόbфрύ 

ϊ Munkaruha 

ϊ 9ƭŘƻōƘŀǘƽ ƻǊǾƻǎƛ ǾŞŘǃπ
ruha  

ϊ 9ƭŘƻōƘŀǘƽ ƭŀǘŜȄ ƪŜǎȊπ
ǘȅǼƪ 

ϊ ¢ŜƭƧŜǎ ŀǊŎǵ ƭŞƎȊŞǎǾŞŘǃ 
ŜǎȊƪǀȊǀƪ vagy motoros 
ƭŞƎǘƛǎȊǘƝǘƽ ōŜǊŜƴŘŜȊŞπ
sek 

ϊ Amikor a ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ olyan ƳǼǾŜƭŜǘŜƪŜǘ 
ǾŞƎŜȊΣ Ƴƛƴǘ ŀ ƭŞƎŎǎǃ ƛƴǘǳōłƭłǎŀΣ ǘǊŀŎπ
heotomia, ōǊƻƴŎƘƻŦƛōǊƻǎȊƪƽǇƛŀΣ 

ϊ ƎŀǎȊǘǊƻŜƴǘŜǊƻƭƽƎƛŀƛ ŜƴŘƻǎȊƪƽǇƛŀ ǎǘōΦΣ 
ŀƳŜƭȅƴŜƪ ǎƻǊłƴ ŀ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜȊŜǘǘκƳŜƎπ
ŜǊǃǎƝǘŜǘǘ ōŜǘŜƎŜƪ ƭŞƎǵǘƛ ǾłƭŀŘŞƪƻǘ 
ǾŀƎȅ ǘŜǎǘƴŜŘǾŜƪŜǘκǾŞǊǘ ǇŜǊƳŜǘŜȊƘŜǘπ
nek ki 

ϊ Amikor a ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ ƳǼǘŞǘŜǘ Şǎ bonco-
ƭłǎǘ ǾŞƎŜȊ ŀ ƳŜƎŜǊǃǎƝǘŜǘǘκŦŜƭǘŞǘŜƭŜȊŜǘǘ 
betegeken 

ϊ Amikor a ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ COVID-мф ǘŜǎȊǘŜƭŞǎǘ 
ǾŞƎŜȊΦ  
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aŜƎƧŜƎȅȊŞǎŜƪΥ 

1.    maszkot kell 

viselnie; 

2. A  , a     a  

-    vagy az 

-

stb.)  valamennyi alkalmazottnak az I.   

szerinti orvosi  (N95) kell  maszkjaikat;  

3. A  

telezett   
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сΦ ±ŜƎȅŜ ŦŜƭ ǾŞŘǃǎȊŜƳπ
ǸǾŜƎŜǘ Şǎ ǊǳƘłǘΗ 

тΦ ŜƭŘƻōƘŀǘƽ ƭŀǘŜȄ ƪŜǎȊπ
ǘȅǼ ŦŜƭǾŞǘŜƭŜ 

1. 9ƭǃǎȊǀǊ ǾŜƎȅŜ ŦŜƭ ŀ ǎǇŜπ
Ŏƛłƭƛǎ ƳǳƴƪŀǊǳƘłǘ Şǎ ŀ Ŏƛπ

Ǉǃǘ 

2. Mosson kezet! 

оΦ ±ŜƎȅŜ ŦŜƭ ŀȊ ŜƭŘƻōƘŀǘƽ 
ǎŜōŞǎȊƛ ǎŀǇƪłǘΗ 

уΦ ±ŞŘǃŜǎȊƪǀȊǀƪ 
ŦŜƭǾŞǘŜƭŜ ƪŞǎȊΗ 

4. vegye fel N95-os 
ŜǸ-i maszkot! 

рΦ ǾŜƎȅŜ ŦŜƭ ōŜƭǎǃΣ ŜƭŘƻōπ
Ƙŀǘƽ ƴƛǘǊƛƭκƭŀǘŜȄ ƪŜǎȊǘȅǼǘΗ 

 

COVID-мф ƧłǊǾłƴȅ ŜǎŜǘŞƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊŀƴŘƽ ƪƽǊƘłȊƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ǇǊƻǘƻπ
koll  
 

1. ̈ ǘƳǳǘŀǘƽ ŀ COVID-19-Ŝǎ ōŜǘŜƎŜƪ ŜƭƭłǘłǎŀƪƻǊ ƘŀǎȊƴłƭŀǘƻǎ ŜƎȅŞƴƛ ǾŞŘǃŦŜƭǎȊŜǊŜƭŞǎ ŦŜƭ- Şǎ 

ƭŜǾŞǘŜƭŞƘŜȊ  
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

! ǾŞŘǃŜǎȊƪǀȊǀƪ ŦŜƭǾŞǘŜƭŞƴŜƪ ƳŜƴŜǘŜΥ 

{ǇŜŎƛłƭƛǎ munkaruha Şǎ ƳǳƴƪŀŎƛǇǃ ŦŜƭǾŞǘŜƭŜ Ҧ Mosson kezet Ҧ Az ŜƭŘƻōƘŀǘƽ ǎŜōŞǎȊŜǘƛ ǎŀǇƪłǘ ŦŜƭπ
ǾŞǘŜƭŜ Ҧ Az orvosi ǾŞŘǃƳŀǎȊƪƻǘ (N95) ŦŜƭǾŞǘŜƭŜ Ҧ A bŜƭǎǃ ŜƭŘƻōƘŀǘƽ nitril/latex ƪŜǎȊǘȅǼ ŦŜƭǾŞǘŜƭŜ 
Ҧ Viseljen ǾŞŘǃǎȊŜƳǸǾŜƎŜǘ Şǎ ǾŞŘǃǊǳƘłȊŀǘƻǘ όƳŜƎƧŜƎȅȊŞǎΥ ha ƭłōǾŞŘǃ ŦŜŘŞƭ ƴŞƭƪǸƭƛ ǾŞŘǃǊǳƘłǘ vi-
sel, ƪŞǊƧǸƪΣ hogy ƪǸƭǀƴ ǾƝȊłƭƭƽ ŎƛǇǃǾŞŘǃǘ is vegyen fel!), Vegyen fel egy ŜƭŘƻōƘŀǘƽ ǾŞŘǃƪǀǇŜƴȅǘ (ha 
ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ az adott ƳǳƴƪŀȊƽƴłōŀƴύ Şǎ ƘŀǎȊƴłƭƧƻƴ ŀǊŎǾŞŘǃκƎŞǇƛ ƭŜǾŜƎǃǘƛǎȊǘƝǘƽ ƭŞƎȊǃƪŞǎȊǸƭŞƪ όƘŀ 
ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ƳǳƴƪŀȊƽƴłōŀƴύ Ҧ YǸƭǎǃ ŜƭŘƻōƘŀǘƽ ƭŀǘŜȄ ƪŜǎȊǘȅǼ ŦŜƭǾŞǘŜƭŜ 
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мΦ /ǎŜǊŞƭŘ ƭŜ ŀ 
ƪǸƭǎǃ ƪŜǎȊǘȅǼǘ ŜƎȅ 

ǵƧǊŀΗ 

3. Vegye le a ǾŞπ
ŘǃǎȊŜƳǸǾŜƎŜǘΗ 

4. Vegye le 
a maszkot! 

5. Vegye le a 
ǎŀǇƪłǘΗ 

сΦ ±ŜƎȅŜ ƭŜƭ ŀ ōŜƭǎǃ 
ƪŜǎȊǘȅǼǘΗ 

тΦ [Ŝǀƭǘǀπ
ȊŞǎ ƪŞǎȊΗ 

нΦ ±ŜƎȅŜ ƭŜ ŀ ǾŞŘǃǊǳƘłǘ ŀ 
ƪŜǎȊǘȅǼǾŜƭ ŜƎȅǸǘǘΗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Az ŜƎȅŞƴƛ ǾŞŘǃŜǎȊƪǀȊǀƪ ƭŜǾŞǘŜƭŞƴŜƪ ƳŜƴŜǘŜΥ 

aƻǎǎƻƴ ƪŜȊŜǘ Şǎ ǘłǾƻƭƝǘǎŀ Ŝƭ ŀ ƭłǘƘŀǘƽ ǘŜǎǘƴŜŘǾŜƪŜǘκǾŞǊǎȊŜƴƴȅŜȊǃŘŞǎŜƪŜǘ ƳƛƴŘƪŞǘ ƪŜπ
ȊŞǊǃƭΗ Ҧ  aƻǎǎƻƴ ƪŜȊŜǘΣ ŎǎŜǊŞƭƧŜ ƭŜ ŀ ƪǸƭǎǃ ƪŜǎȊǘȅǼƪŜǘ ǵƧ ƪŜǎȊǘȅǼǾŜƭ Ҧ ¢łǾƻƭƝǘǎŀ Ŝƭ ŀ ƎŞǇƛ 
ƭŜǾŜƎǃǘƛǎȊǘƝǘƽ ƭŞƎȊǃƪŞǎȊǸƭŞƪŜǘ ǾŀƎȅ ŀȊ ǀƴŦŜƭǎȊƝǾƽ ǎȊǼǊǃǎ ǘŜƭƧŜǎ łƭŀǊŎƻǘκƳŀǎȊƪƻǘ όƘŀ Ǿŀƴ 
ƛƭȅŜƴύ Ҧ aƻǎǎƻƴ ƪŜȊŜǘ Ҧ ±ŜƎȅŜ ƭŜ ŀȊ ŜƭŘƻōƘŀǘƽ ǊǳƘłƪŀǘ ŀ ƪǸƭǎǃ ƪŜǎȊǘȅǼǾŜƭ ŜƎȅǸǘǘ (ha 
van ilyen) Ҧ aƻǎǎƻƴ ƪŜȊŜǘ Şǎ helyezze fel a ƪǸƭǎǃ ƪŜǎȊǘȅǼǘ Ҧ [ŞǇƧŜƴ ōŜ ŀȊ мΦ ǎȊΦ ǾŜǘƪǃȊŞǎƛ 
κ ƪƛƭŞǇŞǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘǊŜΗ  

 








































































































