Betegtajékoztato és miitéti beleegyezo nyilatkozat

V)

Utokezelés:

A beteg a mitét utani napon gyoégytornasz segitségével specidlis tornat kezd. A
tehermentesités mértékét az operald orvos hatarozza meg, technikdjat a gydgytornasz tanitja
be. Ha a helyzet azt kivanja, miitét utan néhany hétre kiilsé rogzitét, vagy egyedi korrekcios
kotést tesziink fel a végtagra, ami iziiletinek bizonyos mozgasait korlatozza.

Amennyiben rizikotényezOk allnak fenn, akkor miitét utdn trombozis elleni profilaxist
alkalmazunk.

Az eljaras esetleges veszélyei:

Ritka szovodményként a miitét soran eléfordulhat csonttorés, ér- és idegkarosodas.
Kialakulhat a vér rogosodése (trombozis), vérrdg beékelddése a tiidéérbe (tiidéembolia),
sebfertdzés, véromleny (haematoma) képzddés. Ezen esetek egy részében még a bentfekvés
alatt ismételt miitéti feltarasra is sziikség lehet.

Az eljaras elmaradasanak esetleges veszélyei:

A miitét nem életmentd, elvégzése nem abszollt sziikségszerliség. Ugyanakkor elmaradasa
esetén varhat6 a betegség eldrehaladasa, a fajdalom, a mozgaskorlatozottsag stilyosbodasa, az
¢letmindség tovabbi romlasa.

Mas kezelési lehetéségek:

Fajdalomcsillapitd, gyulladascsokkentd gyodgyszerek szedése, fizioterdpia, reumatoldgiai és
gyogyfiirdokezelés, rontgen besugarzas, gydgytorna, tambot hasznalata, tehat az 1n.
konzervativ (nem mitéti) kezelési lehetdségek jonnek szoba. Ezen eljardsoktol nagy

valoszinliséggel csak atmeneti panasz csdkkenés varhato.

Egyéb megjegyzések:



Valamennyi kérdésemre valaszt kaptam, a felvilagositast megértettem.
A tajékoztatas alapjan a miitétbe beleegyezem és annak elvégzését kérem!

Szolnok, 20........c.c..c... 1 1 nap.

Kezel6orvos Beteg vagy torvényes képviseléje
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