
Tájékoztatás és beleegyező nyilatkozat pajzsmirigy aspirációs 
citológia vizsgálathoz 

 

 

Egyes pajzsmirigy betegségek - göbös struma, pajzsmirigy gyulladások, ciszta, daganat – 
megállapításához szükséges a pajzsmirigy aspirációs citológia  vizsgálat , melynek során 
vékony tűvel egy vagy több mintát veszünk a pajzsmirigy megfelelő részeiből.  A kiszívott 
sejtek mikroszkópos vizsgálata fontos segítség a kórismeret felállításában. A mintavétel 
többnyire ultrahang vezérléssel történik.   
A vizsgálatot fekve, a nyak hátrafeszített helyzetében végezzük, mely gyakorlatilag 
veszélytelen beavatkozás. Érzéstelenítés nem szükséges, néha a szúrás helyén vérömleny 
keletkezhet, ritkán ingerköhögés alakulhat ki. A nyaki gerinc betegsége esetén a testhelyzet 
szédülést okozhat. A szúrás helyét fedőkötéssel látjuk el, mely általában 2 óra múlva 
eltávolítható, a tisztálkodás is megengedett. 
Véralvadás gátló tabletta szedése esetén megfelelő előkészítés szükséges.  
  
Szed e véralvadás gátlót?     igen  nem 
Nyaki ér (carotis sinus) túlérzékenységről tud e?   igen  nem 
 
 
A fenti tájékoztatás tudomásulvétele után a pajzsmirigy aspirációs citológia vizsgálatába 
beleegyezem.  
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