Tudomany, mozgis, kozosség — Egy nap a Szolnoki MAV Kérhazért

A mozgasszervek egészsége és a prevencio fontossaga allt a kozéppontban azon a tudomanyos
rendezvényen, amelyet "A Szolnoki MAV Korhazért" Alapitvany és a Szolnoki MAV Koérhaz
Tudoményos Bizottsdga szervezett aprilis 4-ére. A Debreceni Egyetem Szolnok Campusan
hagyomanyteremt6 céllal az elsé alapitvanyi balt is megtartottak.

Fokuszban a mozgasszervek cimmel tudomanyos rendezvényt tartott "A Szolnoki MAV
Korhazért" Alapitvany és a Szolnoki MAV Kérhaz Tudoményos Bizottsaga. A Debreceni
Egyetem Szolnok Campusanak foldszinti eléaddjaban szép szammal jott Gssze a hallgatosag
aprilis 4-én délutan.

Dr. Takécs Maria, a Szolnoki MAV Korhaz és RendelSintézet megbizott féigazgatdja a
megnyiton kitért a tudoményos munkéjuk és az iilések hagyomanyaira. A délutan folyaman
Csernus Sandor és Blaskovics Gabor a Metrimed Orvosi Miszergyartd Kft képviseletében a
nagyiziileti protézisekrdl €s azok gyartasarol beszElt. Dr. Baksay Bedta reumatologus féorvos
a koszvény kezelési lehetéségeire tért ki, Mészaros Andras gyogytornasz gyakorlati
bemutatoval késziilt. A tudoményos iilést Sebestyén Andrea kommunikécios és stresszkezeld
tréner, konfliktuskezelési konzulens, csikung és arctorna oktatd - aki hamarosan megvédi
diplomajat a Semmelweis Egyetem Aktiv 1ddsddés szaktanacsaddjaként - el6adasa zarta,
melynek témadja kiilondsen iddszerli: az egészség megdrzésének és az elme frissen tartasanak,
a koncentracio fokozasanak, az agy kapacitids-bovitésének, a demencia megeldzésének,
valamint a stresszkezelés munkahelyi lehetdségei, kiilonos tekintettel az egészségiigyben
dolgozokra.

Mikdzben az eldadasok zajlottak, a campus auldjaban az els6 alapitvanyi bal utolsé simitésait
végezték. Az estet koszontdk sordval nyitottdk meg. Dr. Takdcs Maria kiemelte, milyen fontos
kapcsolat alakult ki a Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kara és az intézményiik kozott.
— Hatalmas dolog, hogy részesei lehetiink a hallgatok életének és at tudjuk adni lelkesedésiinket
a szakma irant. A hallgatok nemcsak a campust, hanem a korhazunkat is benépesitették. A bal
bevételét arra forditjuk, hogy az oktatas és betegellatas szinvonalat noveljik — fejtette ki.

A tervek szerint gydgytornasz €s fizioterapias eszkozoket vasarolnak majd.

Az iinnepi miisort Dr. Samson Laszl6 és Dr. Kovacs Beata Gabriella, valamint Janosi Jazmin
¢s Kovacs Hunor, a Szoldance tancosainak bemutatoja szinesitette. Torok Julianna Eszter és
Szacsko Levente musical dalokkal kapraztattdk el a hallgatésagot. A Szolnoki MAV Kérhaz
dolgozo61 néhany kollégaval kiegésziilve meglepetés produkcidval késziiltek. Az eléadasok
megteremtették a fergeteges hangulat alapjat.



