
Kutatók éjszakáján jártunk 

Talpnyomásmérés, koncentrációfejlesztés, memória feladatok. A Mozgásszervi Rehabilitációs 
Osztályunk is bemutatkozott a Debreceni Egyetem Szolnok Campusán tartott Kutatók 
éjszakáján szeptember 25-én. 

A campus már kapunyitáskor látogatókkal telt meg, intézetünk standja a szokott módon a 
galérián kapott helyet. Már hamar népszerűvé vált a talpnyomásmérés, amely egy gyors, 
fájdalommentes vizsgálat. Megmutatja, hogyan oszlik el a terhelés a talp különböző részein 
állás közben. Segítségével felismerhetők például a boltozati eltérések, túlterhelt területek, 
aszimmetrikus terhelés vagy a járás során jelentkező terhelési problémák. 

       

Mindeközben a mozgásszervi rehabilitáció során használt eszközöket mutatták be kollégáink, 
memóriajátékot is lehetett játszani. Emellett az érdeklődők egy szem-kéz koordinációs 
feladatban is bizonyíthattak. 

Tóth Judit, intézetünk dietetikusa a tankonyhába érkezők munkáját koordinálta. A résztvevők 
receptfüzetet kaptak, szakemberünk segítségével számos finomság készült egyebek mellett 
joghurtos-körtés smoothie, céklás túrókrém vagy éppen házi müzliszelet.  

                          


